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KIT DE HERRAMIENTAS DE APOYO 
 

El sábado 12 de diciembre es el Día de  
la Cobertura Sanitaria Universal.  

 
Utilice los mensajes e ideas de este kit para empezar a 

planificar la jornada del 12.12.15. 
 

#HEALTHFORALL 
HEALTHFORALL.ORG

http://universalhealthcoverageday.org/welcome/
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EL MOVIMIENTO 
Hasta octubre del 2015: 

 
 

 
 
 
 

El año pasado, durante el primer Día de Cobertura Universal Sanitaria, se logró 
una alianza global histórica que unió esfuerzos a favor de la salud de todas las 

personas, en todas partes del mundo. 
 

Este año, nuestra coalición es aún más grande y continúa creciendo. Reuniremos 
a los líderes responsables de proporcionar cobertura sanitaria universal a la 

población y los instaremos a que se comprometan a adelantar medidas concretas 
que aceleren el progreso en esta materia. 

 

INVITA A OTRAS PERSONAS A QUE SE UNAN EN  
HEALTHFORALL.ORG 

 
Hace tres años, el 12 de diciembre del 2012, la Organización de Naciones Unidas (ONU) aprobó por unanimidad 
una resolución en la que instaba a los gobiernos a garantizar que toda la población pudiera acceder a servicios 

de salud de calidad, sin que tuvieran que pasar penurias financieras para poder pagarlos. 
Actualmente, la ONU considera la cobertura sanitaria universal como uno de los elementos clave en la 

consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

611
ALIADOS

INCLUYENDO: 
VIH/SIDA * ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
SALUD FEMENINA * INSTITUCIONES ACADÉMICAS
SALUD INFANTIL * SALUD MENTAL * DERECHOS HUMANOS
AGENCIAS NACIONALES DE DESARROLLO * MALARIA
TUBERCULOSIS * CUIDADOS PALIATIVOS * Y MUCHOS OTROS 

111
PAÍSES

A LANDMARK SHOW OF SOLIDARITY 

http://universalhealthcoverageday.org/welcome/
http://universalhealthcoverageday.org/un-resolution/
https://sustainabledevelopment.un.org/post2015/transformingourworld
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MENSAJES CLAVE 
 
 
 

LA COBERTURA  
SANITARIA UNIVERSAL ES  

CORRECTA. INTELIGENTE. JUSTA. 
 

La cobertura sanitaria universal (CSU) consiste en que todas las 
personas, en todas partes del mundo, tengan acceso a servicios 

de salud de calidad, sin que ello les ocasione dificultades 
financieras. 

  
LO QUE CREEMOS: 

 
La comunidad global se ha pronunciado: la cobertura sanitaria 

universal es una estrategia acertada, inteligente y justa. 
 

Nuestra generación tiene una oportunidad sin precedentes de 
lograr que los pobres sean tan saludables como los ricos. 

 

Sin embargo, aún hay demasiadas personas esperando contar 
con acceso a los servicios esenciales de salud sin que ello los 

coloque en riesgo de pobreza. 
  

NUESTRO LLAMADO A LA ACCIÓN: 

 

Cada país debe presentar una serie de compromisos 
encaminados al logro de la cobertura sanitaria universal. 

Ninguna nación debe quedar rezagada. 
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SALUD PARA TODOS ES CORRECTO. INTELIGENTE. JUSTO. 

 
 
 
 
 
 
 

¿POR QUÉ SALUD PARA TODOS? 
 

 

PORQUE ES LO CORRECTO 
 

• LA SALUD ES UN DERECHO HUMANO. NADIE DEBERÍA QUEDAR EN LA QUIEBRA POR 
ENFERMARSE.  

 
• 400 MILLONES DE PERSONAS ALREDEDOR DEL MUNDO AÚN ESPERAN SERVICIOS ESENCIALES 

DE SALUD.  
 
• EL 17% DE LA POBLACIÓN DE PAÍSES DE INGRESOS BAJOS Y MEDIOS PASAN A LA CONDICIÓN 

DE POBREZA (DEBEN SUBSISTIR CON 2 DÓLARES AL DÍA) DEBIDO A GASTOS RELACIONADOS 
CON LA SALUD. 

 

PORQUE ES LO INTELIGENTE 
 

• 300+ ECONOMISTAS COINCIDEN EN QUE LA COBERTURA SANITARIA UNIVERSAL REDUCE LA 
POBREZA E IMPULSA EL DESARROLLO ECONÓMICO.  

 
• LAS INVERSIONES HECHAS EN EL SECTOR SALUD LOGRARON QUE LOS INGRESOS TOTALES 

CRECIERAN UN 24% EN LA ÚLTIMA DÉCADA. ADEMÁS, LOS BENEFICIOS OBTENIDOS POR CADA 
DÓLAR INVERTIDO FUERON EQUIVALENTES A DIEZ VECES SU VALOR.  

 
• LA COBERTURA UNIVERSAL SANITARIA MINIMIZA EL IMPACTO DE LAS ENFERMEDADES Y LAS 

AMENAZAS RELACIONADAS CON EL CLIMA EN LAS COMUNIDADES.   

 

PORQUE ES LO JUSTO 
 

• LA SALUD ES LA BASE DEL DESARROLLO SOSTENIBLE Y DE LA RESILIENCIA GLOBAL.  
 

• LA ORGANIZACIÓN DE NACIONES UNIDAS HA RESPALDADO UNÁNIMEMENTE LA COBERTURA 
SANITARIA UNIVERSAL EN DOS OPORTUNIDADES, PERO AÚN ESTAMOS ESPERANDO QUE SE 
CONCRETEN ACCIONES DE ALCANCE GLOBAL.  
 

• LOS PAÍSES RICOS Y POBRES HAN DEMOSTRADO QUE LA COBERTURA SANITARIA UNIVERSAL 
ES POSIBLE. MÁS DE CIEN PAÍSES HAN DADO PASOS IMPORTANTES HACIA EL CUMPLIMIENTO 
DE ESTA META. AHORA TODAS LAS NACIONES DEBEN SEGUIR SU EJEMPLO.  

 

 

  
 

 

http://www.who.int/healthinfo/universal_health_coverage/report/2015/en/
http://www.who.int/healthinfo/universal_health_coverage/report/2015/en/
http://universalhealthcoverageday.org/economists-declaration/
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(13)62105-4/fulltext
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(13)62105-4/fulltext
http://universalhealthcoverageday.org/un-resolution/
https://sustainabledevelopment.un.org/post2015/transformingourworld
http://www-wds.worldbank.org/external/default/WDSContentServer/WDSP/IB/2015/09/10/090224b0830cc779/1_0/Rendered/PDF/Going0universa0s0from0the0bottom0up.pdf
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SALUD PARA TODOS ES CORRECTO. INTELIGENTE. JUSTO. 

  
 

 
 
 
 

LOS PRÓXIMOS PASOS QUE NECESITAMO 
 

DARLES PRIORIDAD A LOS MÁS POBRES 
 

• ES EL MOMENTO DE REVERTIR EL STATUS QUO DEL DESARROLLO. LOS RECURSOS LIMITADOS DEBEN DESTINARSE 
PRIMERO A ATENDER A LOS MÁS POBRES Y MARGINADOS, NO POR ÚLTIMO.   
 

• LA POBREZA Y LAS DEFICIENCIAS DE SALUD VAN DE LA MANO. DARLES PRIORIDAD A LOS MÁS POBRES TENDRÁ 
UN EXTRAORDINARIO EFECTO POSITIVO SOBRE EL PROGRESO COLECTIVO.  

AUMENTAR LAS INVERSIONES EN SALUD 
 

• EL GASTO EN SALUD ES UNA INVERSIÓN INTELIGENTE PERO MUCHOS GOBIERNOS COMETEN EL ERROR DE 
COLOCARLO EN SEGUNDO PLANO.   
 

• CADA PAÍS PUEDE MOVILIZAR LOS FONDOS SUFICIENTES PARA MEJORAR LA SALUD DE SU POBLACIÓN.   
 

• LOS PAÍSES COOPERANTES PUEDEN DISMINUIR LA BRECHA COMPROMETIÉNDOSE CON PROGRAMAS DE AYUDA A 
LARGO PLAZO.   

FORTALECER LOS SISTEMAS DE SALUD 
 

• NUESTRO SISTEMA ES TAN FUERTE COMO SU PARTE MÁS DÉBIL. EXTENDER LA ATENCIÓN A TODAS LAS 
PERSONAS ES LA CLAVE PARA CONTAR CON SISTEMAS DE SALUD SÓLIDOS Y RESISTENTES QUE, ANTE UNA 
EMERGENCIA, SE DOBLEN, NO SE QUIEBREN.  

 

• ES MÁS COSTOSO CONTROLAR LOS BROTES DE ENFERMEDADES QUE PREVENIRLOS. CON UNA TERCERA PARTE 
DEL PRESUPUESTO QUE SE DESTINÓ A COMBATIR EL EBOLA EN ÁFRICA OCCIDENTAL PODRÍAMOS HABER CREADO 
SISTEMAS DE SALUD EN ESA REGIÓN.  

MEDIR BIEN  
 

• LA ÚNICA MANERA DE ASEGURARSE DE QUE NADIE SE QUEDE REZAGADO ES RECOLECTANDO MEJORES 
ESTADÍSTICAS ACERCA DE LOS PROGRESOS SANITARIOS ALCANZADOS EN CADA COMUNIDAD.  

 

• LO QUE SE MIDE SE HACE. PONER EL FOCO EN LAS BRECHAS CRÍTICAS CONTRIBUYE A DECIRLES A LOS 
GOBIERNOS Y A LOS CONTRIBUYENTES LO QUE ELLOS NECESITAN OÍR, NO LO QUE LES GUSTARÍA ESCUCHAR.   

EXPANDIR EL MOVIMIENTO 
 

• LA SALUD NO DEBE QUEDAR EN EL VACÍO. NUESTROS LLAMADOS A LA ACCIÓN TAMPOCO.  
 

• ES IMPORTANTE ACABAR CON LOS ESFUERZOS AISLADOS Y E IMPULSAR ESTRATEGIAS QUE INTEGREN LA 
COBERTURA SANITARIA UNIVERSAL, EL CAMBIO CLIMÁTICO, EL SANEAMIENTO AMBIENTAL, LA EDUCACIÓN Y 
MUCHOS OTROS TEMAS. TODOS NUESTRAS METAS SE RELACIONAN ENTRE SÍ.

 

http://universalhealthcoverageday.org/economists-declaration/
http://www.who.int/healthsystems/topics/financing/healthreport/en/
http://universalhealthcoverageday.org/economists-declaration/
http://www.savethechildren.org.uk/sites/default/files/images/A-Wake-Up-Call.pdf

